"Burgerschaftliches Engagement alterer Menschen — Strategien fur die Zukunft"
am 9. Juli 2008 in Berlin

Qualifizierung vertiefen
Kompetenzen verbessern: ,,Wer kann was von wem lernen?*

Ausbildung

Um ihre Ziele zu erreichen, organisiert die niederlandische SESAM
Academie Workshops fur gesellschaftliche Organisationen und eine
Ausbildung zum Berater. Die Akademie greift hierbei u.a. auf
Gastdozenten zuruck.

Workshops fur Kunden

Zu bestimmten Zeiten organisiert die SESAM Academie Workshops, die
sich zum Beispiel mit der Beschaffung von Finanzmitteln befassen. Bei
gesellschaftlichen Organisationen werden Bedarfsermittlungen
durchgefuhrt, um ein geeignetes Angebot zu erarbeiten. Nahere
Informationen uber geplante Workshops erhalten Sie unter dem
Menupunkt ,,Nieuws” (,,Aktuelles”) oder bei info@sesamacademie.nl.

Ausbildung zum Berater

Senioren (55+) mit Fuhrungserfahrung, die weiterhin eine aktive Rolle in
der Gesellschaft spielen mdchten, werden von der SESAM Academie in
einem zielorientierten Lehrgang zum SESAM-Berater ausgebildet. SESAM-
Berater unterstutzen gesellschaftliche Organisationen bei den
unterschiedlichsten Aufgaben — sie befassen sich u.a. mit der mit dem
Wachstum der betreffenden Organisation verbundenen Problematik,
bieten Begleitung beim Losen von Konflikten, helfen beim Entwickeln
neuer Anwerbungstechniken und dem Bilden eines Bestands an
ehrenamtlichen Helfern und sind beim Ordnen der finanziellen Situation
und der Umsetzung einer soliden Finanzpolitik behilflich.

Das Programm des Lehrgangs umfasst unter anderem Themen wie
Selbstmanagement, die Kultur von gemeinnutzigen Organisationen und
die Stellung und Rolle von ehrenamtlich tatigen Personen in der
Gesellschaft. In dem Lehrgang werden nicht nur Beraterfahigkeiten
entwickelt, sondern es werden auch Fertigkeiten ausgebildet, die fur das
Begleiten und Coachen von Personen, Teams und Vorstanden
burgerschaftlicher Organisationen bendtigt werden. Das Programm
beinhaltet auRerdem Gastvorlesungen von Universitatsdozenten und
Sachverstandigen zum Beispiel aus dem Wohlfahrtsektor, dem
Sportsektor und dem kulturellen Sektor. Zu der Ausbildung gehort daruber
hinaus auch ein praxisorientierter Teil, der auf der Erfahrung und dem
Interesse der Teilnehmer aufbaut und zum Ziel hat, den Teilnehmern
einen besseren Uberblick iiber die verschiedenen Moglichkeiten der
Beratungspraxis zu vermitteln. An einem Lehrgang nehmen 15 bis 18
Personen teil.
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Zielgruppe

Fur die Zulassung zur Teilnahme an dem Lehrgang ,,SESAM Advisering”
sind fur die SESAM Academie die folgenden Kriterien wichtig:

Teilnehmer haben mit dem Erwerbsleben abgeschlossen
Abstand schaffen zwischen alter Arbeitswelt und neuen Aktivitaten

+ Akademisches Denken und Arbeiten

+ Teilnehmer stammen vorzugsweise aus der Wirtschaft

+ FUhrungserfahrung

+ Pensioniert, im Vorruhestand, in Rente oder auf andere Weise
versorgt

+ Motivation

*

+

Die Teilnehmer verpflichten sich, nach dem Abschluss des Lehrgangs
mindestens ein Jahr lang weiterhin mit der SESAM Academie verbunden
zu bleiben. Neben ihren Tatigkeiten als SESAM-Berater bei den
verschiedenen gesellschaftlichen Organisationen nehmen sie an
Intervisionsgruppen teil und treten als Botschafter der Akademie auf. Die
Berater nutzen bei der Ausfihrung ihrer Tatigkeiten das Sachwissen, die
Kenntnisse und Netzwerke anderer SESAM-Berater.

Die meisten Aktivitaten werden zu zweit durchgefuhrt.

Interessenten werden gebeten, das Anmeldeformular auszufillen und sich
auf die Registrierungsliste setzen zu lassen. Sobald ndhere Informationen
Uber den nachsten Lehrgang bekannt sind, werden Sie entsprechend
benachrichtigt. Das Anmeldeformular kdnnen Sie in der Rubrik , Kontakt”
herunterladen.

Erfahrungen von Teilnehmern

Nachdem die Berater ihren Lehrgang erfolgreich absolviert und ihr
Zertifikat erhalten haben, sind sie in vielen verschiedenen
gesellschaftlichen Organisationen aktiv. Wenn Sie mehr Uber ihren
Hintergrund, ihre Motivation und dartber erfahren moéchten, wie ihnen der
Lehrgang gefallen hat, kbnnen Sie hier entsprechende Berichte von
Teilnehmern herunterladen.
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